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“In zwanzig Jahren wirst du eher von den Dingen ent-
tauscht sein, die du nicht getan hast, als von den Dingen,
die du getan hast. Also 16se die Knoten, laufe aus aus dem
sicheren Hafen. Erfasse die Passatwinde mit deinen Segeln.
Erforsche. Traume. Entdecke” Diese Empfehlung des
Schriftstellers Mark Twain ist vielmehr ein Lebens- denn
ein Reisemotto. Eine Aufforderung zu Neu- und Wiss-
begierde und dazu, Fernweh, Forschungs- wie Entdeck-
erdrang auszuleben. Mit der Ausbildung zur/zum Ge-
sundheits- und Naturheilkundeberaterin (ENB), die
wir ab November diesen Jahres anbieten, laden wir Sie
ein mit uns auf eine spannende, lehr- und ereignisrei-
che Reise zu gehen, an deren Ende mit Sicherheit eines
stehen wird: ein erweitertes Selbst- und Gesundheits-
bewusstsein. Begeben Sie sich gemeinsam mit dem
Europdischen Naturheilbund und seinen kompeten-
ten Dozenten auf diese Exkursion, die es Thnen ermdog-
licht, Bewéhrtes wieder zu entdecken, Neuland zu er-
kunden und sich auf unbekanntes Terrain zu wagen.

Zum Geburtstag wiinschen wir einander ,,vor allem Ge-
sundheit® und anldsslich eines Jahreswechsels ,ein ge-
sundes neues Jahr Uber 90 Prozent der deutschen Be-
volkerung geben in Umfragen an, dass ihr hochstes Gut
die eigene Gesundheit sei. Diese hat mittlerweile einen
so hohen Stellenwert, dass der Gesundheitsmarkt eine
mit der Automobilindustrie vergleichbare Grof3e besitzt.
Kurzum: wir sind eine Gesundheitsgesellschaft. Zumin-
destlegt ein Blick durch die zeitgendssische, soziologische
Brille dies nahe. Der Alltag aber sieht oft anders aus. Denn

Die Ausbildung zur/zum Gesundheits- und
Naturheilkundeberater (ENB) beginnt!
Seien Sie dabei und sichern Sie sich einen der

begehrten Teilnehmerplitze, indem Sie sich
noch heute anmelden!
(Coupon auf der Riickseite des Einhefters)

der innige Wunsch nach Gesundheit geht nicht so haufig
mit einer gesunden Lebensweise einher, wie es zu vermu-
ten und zu wiinschen wiére. Noch immer ist ,,gesundes Le-
ben“ fiir Viele gleichbedeutend mit Verzicht, gar Askese.

Wie freudvoll eine gesunde, nachhaltige Lebensweise sein
kann, wissen all diejenigen, die sich intensiv mit Naturheil-
kunde befassen. Wer sich fiir Naturheilkunde entscheidet,
sagt JA zum Leben. Denn als Allzweckwafte in Sachen
»Pravention® entfaltet sie - richtig angewandt - lange bevor
es Krankheiten zu kurieren gilt, ihre erstaunliche Kraft.

Der Europiische Naturheilbund fiihlt sich der Natur-
heilkunde ebenso sehr verpflichtet wie dem Wohl seiner
Mitglieder im Besonderen und dem der Menschen im
Allgemeinen. Er mochte den Weg fiir eine wirkliche Ge-
sundheitsgesellschaft ebnen, die Gesundheit nicht nur als
Wunsch zu formulieren sondern eigenverantwortlich zu
leben und praktizieren vermag. Gleichzeitig will er eine
Perspektive schaffen - fiir all diejenigen, die den eigenen
Horizont in Sachen Komplementirmedizin erweitern
mdochten,undfiirdiejenigen, welcheihren Mitmenschenin
naturheilkundlichen Fragen aktiv mit Rat zur Seite stehen
mochten. Mit der fundierten, umfassenden Ausbildung
zur/zum Gesundheits- und Naturheilkundeberater/
in (ENB) wird dies gelingen. Die Teilnehmer absolvie-
ren die Bildungsmafinahme auf den fiinf groflen klas-
sischen Gebieten der Naturheilkunde: Pflanzenheil-
kunde, Wasserheilkunde, Ordnungs-, Bewegungs- und
Ernahrungstherapie. Durch einen hohen Praxisanteil
wird der Lehrgang seinem Anspruch gerecht, den Teil-
nehmern Naturheilkunde ganz nah zu bringen. So fin-
det ein vollstindiger Block der Ausbildung in einer
Apotheke statt. Hier entstehen unter der Anleitung
des Apothekers selbst gemachte Aromadle, Krduter-
tees, Bachbliitenmischungen und dergleichen mehr.

Meinem Vorstandsteam und mir ist die Ausbildung zur/
zum Gesundheits- und Naturheilkundeberater/in (ENB)

eine Herzensangelegenheit. Und so freuen wir uns von
Herzen auf den Start und noch mehr auf Thre Teilnahme.
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mit der Ausbildung zur/zum Gesundheits- und Naturheilkundeberater/in (ENB)

,Uberlasse die Sorge um Deine
Gesundheit einem anderen, und es ist
als setztest Du Dich mit verbundenen
Augen hinters Steuer®, so das Credo
des Diplom-Biologen und Arztes
Peter Emmrich. Seit jeher engagiert
sich der Prasident des Europdischen
Naturheilbundes (ENB) fiir einen
eigenverantwortlichen, aktiven
und- im wahrsten Sinne des Wortes
- selbstbewussten Umgang mit
Gesundheit.

Nun hat er, gemeinsam mit seinem
Vorstand, ein ausgefeiltes und
fundiertes Lehrgangskonzept fiir
jedermann entwickelt.

Der Lehrplan der Ausbildung
zum ,Gesundheits- und
Naturheilkundeberater (ENB)“
orientiert sich stark an den
funf  klassischen  Sdulen  der

Naturheilkunde: Erndhrung,
Bewegung, Ordnungstherapie,
Wasser- und  Pflanzenheilkunde.

Bewihrte, ganzheitliche Ansitze wie
die Homoopathie und die Biochemie
erweitern das Themenspektrum und
erganzen es sinnvoll.

Naturheilkunde ist
Selbstfiirsorge - und Sorge
um den Nichsten

Solides wie seriéses naturheilkund-
liches Basiswissen vermittelt
der Lehrgang, der sich iiber drei
Wochenenden (Samstag und
Sonntag) und insgesamt 55 Stunden
erstreckt und mit einer &rztlichen
Priifung abschlief3t.

Die Teilnehmer profitieren von
der Ausbildung selbstredend fiir
sich personlich und ihr eigenes
Wohlergehen.  Zugleich ist der
Lehrgang aber auch goldrichtig fiir
diejenigen, die ihre Mitmenschen
aktiv.  beraten mochten. Denn
Naturheilkunde meint Selbstfiirsorge,
aber auch Sorge um den Néchsten.

Bei all dem, was der Lehrgang an
gewichtigem Stoff zu bieten hat, ist
Emmrich besonders wichtig, dass das
Lernen selbst unverkrampft, leicht
und praxisbezogen stattfindet:

Selbstmachen hat oberste Prioritdt: Nur wer greifen kann, kann begreifen. Deshalb diirfen und sollen
die Teilnehmer aktiv werden: Krautertees, Aromadéle und Bachbliiten mischen.

Die Apotheke ist ein spannender wie lehrreicher Ort.
Daher findet pro Lehrgang jeweils ein Ausbildungs-
block dort statt.

sUnter dem Dach des Européaischen
Naturheilbundes findet jede und
jeder ein Zuhause - der medizinische
Laie ebenso wie die und der
Angehérige eines Gesundheitsberufs.
So ist auch unsere Ausbildung
konzipiert. Der Arztkittel bleibt im
Schrank. Halbgotter in Weif3 und
Medizinerlatein haben hier keinen
Platz. Naturmedizin zum Anfassen
dafiir umso mehr.”

Anfassen, erleben,
selbstmachen:
Naturmedizin hautnah

Worauf der Kopf des ENB anspielt ist
derhohe Praxisteil, der die Ausbildung
auszeichnet. Unmittelbar am Ort des
Geschehens, in der Apotheke, diirfen
die Teilnehmer selbst ,,ran®, stellen ihr
eigenes Aroma- und Massageol her
und bereiten Krautertees zu.

Ganz besonders freut das Vorstands-
team des ENB sich dariiber, dass es
fiir seinen Lehrgang die Deutsche
Homoopathie-Union (DHU) als
Partner gewinnen konnte.



Erleben wie Medizin
wichst - im faszinierenden
Kriutergarten Terra Medica

Dank dieser wertvollen
Zusammenarbeit wird ein
Ausbildungsblock in Staffort
bei Karlsruhe stattfinden. Im
faszinierenden Kréutergarten der .
DHU, der Terra medica, erleben die Die Zusammenarbeit mit der Deutschen Homdopathie-Union (DHU) ist ganz besonders wertvoll.

Teilnehmer hautnah wie Natur und Das Traditionsunternehmen stellt fiir den Ausbildungsblock III seinen Krautergarten, die
Naturmedizin wachsen Terra Medica in Staffort zur Verfiigung. Die Teilnehmer erleben hier wie Medizin wichst.

Die Mannschaft der Dozenten, die

Emmrich zusammengestellt hat, ist Erster Kurs

ebenso bunt wie hochkaritig und

besteht aus Arzten, Heilpraktikern, Block I - 7. und 8.11.2015 Laichingen
Apothekern,  Erndhrungsexperten, (Seminarort: Apotheke)
Physiotherapeuten, Rettungs- .
sanititern und Meditationslehrern. Blloaslll - 285 il 220 AS Bl s

Sie wird dafiir sorgen, dass ihre Block I1I - 21. und 22.05.2016 Karlsruhe
Schiitzlinge wachen Geistes und (Seminarort: Terra Medica)

mit Durchblick ans Ziel gelangen.
Und dieses heiflt in jedem Kontext:
Gesundheit.

Zweiter Kurs

Block I - 14. und 15.11.2015 Pforzheim

Block IT - 13. und 14.02.2016 Pforzheim
(Seminarort: Apotheke)

Block III - 21. und 22.05.2016 Karlsruhe
(Seminarort: Terra Medica)

Weitere Informationen und Anmeldung im Sekretariat des
Européischen Naturheilbundes

I Tel. 07231/4871099
Die Ausbildung zur/zum Gesundheits- und mobil 0176/23 23 97 18

Naturheilkundeberater/in (ENB) ist fir ENB- . . .
aturheilkundeberater/in (ENB) st fir oder per e-mail unter info@naturheilbund-europa.de
Président Peter Emmrich eine Herzensange-

legenheit. Er freut sich bereits darauf seinen

Schiitzlingen die Naturmedizin noch naher Auch die Termine fiir Lehrgang 3 und 4 stehen bereits fest!
zu bringen.

Lehrgangsdauer: 55 Stunden.
Ausbildungsgebiihren: € 550,00 inkl. saimtlicher Unterrichtsmaterialien sowie Priifungsgebiihr
Schnell Entschlossene nutzen das Anmeldeformular auf der Rickseite.



ANMELDUNG fiir die Ausbildung zum/zur Gesundheits- und Naturheilkunde-Berater/in ENB
Veranstaltungsorte der Ausbildungsblocke: 89150 Laichingen, 75177 Pforzheim, 76297 Stutensee-Staffort

Néchste Lehrgangs-Termine

Block I am 07.11. und 08.11.2015 in Laichingen,
BlockII  am 23.01. und 24.01.2016 in Pforzheim

Block III  am 21.05. und 22.05.2016 in Stutensee-Staffort

Abschlusspriifung: 20.06.2016

Zeitrahmen der Seminartage: Sa. 09.30 - 18.15 Uhr bzw. 19.00 Uhr, So. 9.00 - 16.30 Uhr
Abschluss-Zertifikat: Nach der Abschlusspriifung erhalten Sie ein drztlich beglaubigtes Zertifikat.

Die Ausbildungsblocke konnen in flexibler Reihenfolge besucht werden. Wir empfehlen die aufeinander folgende Teilnahme an
Ausbildungsblock I, IT und III. Lehrgangsdauer: 55 Stunden.

Ausbildungsgebiihren: € 550,00 inkl. simtlicher Unterrichtsmaterialien sowie Priifungsgebiihr.

Die Ausbildungsgebiihren in Hohe von € 550,00 gelten fiir Mitglieder einer naturheilkundlichen Organisation wie beispiels-
weise des Europdischen Naturheilbundes, eines deutschen Naturheilvereins, des Biochemischen Bundes, der Hahnemannia,
des Kneipp-Bundes oder unserer européischer Partnervereine wie z. B. die Schweizerische Vereinigung fiir Biochemie nach
Dr. Schiifller. Ein aktueller Mitgliedsnachweis ist der Anmeldung in Kopie beizufiigen.

Fiir Nichtmitglieder betragt die Ausbildungsgebiihr inkl. aller oben aufgefiihrter Leistungen € 650,--, bei

Ratenzahlung drei Raten a € 240,--.

Name, Vorname:

Straf3e:

PLZ/Ort:

geb. am:

Beruf/Tatigkeit:

Telefon:

E-Mail:

Mein aktueller Mitgliedsnachweis liegt als Kopie bei.

Ich wihle folgende Zahlungsméglichkeit:

0 550,-- € bzw. 650,-- € bei Zahlungseingang in einer Summe bis 14 Tage vor Kursbeginn auf unserem Konto

o 600,-- € bzw. 720,-- € in drei Raten a 200,-- bzw. 240,-- €: 1. Rate bis 14 Tage vor Ausbildungsblock I,

2. Rate bis 14 Tage vor Ausbildungsblock II, 3. Rate bis 14 Tage vor Ausbildungsblock III

Uberweisung:

|:| Ich tiberweise den Gesamtbetrag von 550,- € bzw. 650,-- €

L] Ich iiberweise jeweils 200,- € bzw. 240,-- € zur Falligkeit der Rate auf das Konto des Europaischen Naturheilbundes

IBAN: DE96 6665 0085 0008 9342 07 BIC: PZHSDE66XXX Sparkasse Pforzheim Calw Steuernummer: 41435/72413

Herausgeber des
ENB-Einhefters &

Ort, Datum Unterschrift: Teilnehmer/in Redaktionsanschrift:
Européischer Naturheilbund
Christophallee 21

Bitte senden Sie diese Anmeldung an: Europdischen Naturheilbund, 75177 Pforzheim

Christophallee 21, 75177 Pforzheim Peter Emmrich (Verantw.)

Bildnachweis: Deutsche
Homoopathie-Union (DHU),
freepik, fotolia, LAK BW, privat



